Unase a un programa de Cuaresma basado en la oracion, el ayuno y la limosna, con especial atencion
a los pobres y los mas vulherables. Al igual que defendemos la vida de los no nacidos y los ancianos,
estamos llamados a elegir la vida para las comunidades perjudicadas por las consecuencias no

deseadas de la generacion de energia a escala mundial y la agricultura industrializada.

De acuerdo con la tradicion catolica de la Cuaresma, los participantes reducen el consumo de carne,
rezan y dan limosna. Cada ano, Greener Lent ahorra el equivalente en carbono de un camion cisterna de
gasolina, inspira miles de oraciones y ayuda a proporcionar agua potable mediante la perforacion de pozos

en terrenos parroquiales del Africa subsahariana, agua que esta disponible gratuitamente para todos.




